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Un documento elaborado por el Departamento de Intervencion Social y Comunitaria de
la Oficina Técnica de la Asociacion SOMOS LGTB+ de Aragon | Memoria del 1 de enero al
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Introduccion: los servicios de SOMOS
La Asociacion SOMOS LGTB+ de Aragon ofrece desde hace varios afios una amplia

carta de servicios a disposicion de las personas LGTBI+ con el objetivo de mejorar
el bienestar y la calidad de vida de este colectivo. Estos servicios nacen con la
perspectiva de que una entidad no puede centrarse exclusivamente en el
activismo, mirar al futuro y no al presente. A pesar de que se busca la mejora de
la situacion de las personas LGTBI+ conquistando derechos, es necesario abordar
aquellas situaciones de dificultad, discriminacion o de otra indole que puedan

afectar al desenvolvimiento social de las personas LGTBI+.

Por estos motivos, SOMOS ofrece una serie de servicios que buscan
complementarse entre si para poder abordar todas aquellas cuestiones que puedan
afectar a una persona por su orientacion sexual y/o identidad y expresion de

género.
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Servicio de Tutorizacion al alumnado ‘T-tutorizamos’

N° total de tutorias durante 2.021 (Cursos 2.020/21 - 2.021/2.022): 44 personas o
grupos de personas han sido tutorizadas a través de correo electronico, teléfono,
de forma presencial o por plataformas de comunicacion a distancia y ayudadas en
la correccion lingiiistica de sus investigaciones. Asi también, a algunas personas o

grupos se les han facilitado entrevistas personales y/o testimonios.

NIVEL ACADEMICO DE LAS PERSONAS/GRUPOS QUE HAN SIDO TUTORIZADOS
ESO|0.3%

Bachillerato | 4.4%

Grado medio o superior|25.7%
Grado universitario (no TFG)|38.2%
Grado universitario (TFG)|23.6%
Master | 7.8%

Los estudios, las necesidades académicas y los ambitos de consulta han virado
sobre temas LGTB, sobre todo a nivel de estudios socioldgicos, si bien este afo ha
habido un aumento en el interés sobre la discriminacion y los incidentes de odio
hacia las personas LGTB, asi como la situacion de las personas trans y la ley trans

estatal.
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Servicios de SOMOS: Primera atencion y acogida

Datos generales
El nimero total de personas atendidas desde el 1 de enero hasta el 31 de
diciembre de 2.022 ha sido 413 atenciones. De las personas atendidas y las

atenciones llevadas a cabo, las primeras atenciones se han llevado a cabo a

través de los siguientes medios:

Medio a través del cual se produce la primera atencion

Presencialmente en sede

Apps de contactos por geolocalizacion
Telefonicamente

Whatsapp

Email

Skype, Zoom, Meet, etc.
Presencialmente en otro lugar

Las personas atendidas en primera intervencion son mayoritariamente en

47.7%
0.4%
28.6%
5.4%
13.7%
3.3%
0.8%

el

propio local de la asociacion. Plasmamos a continuacion cual ha sido el

porcentaje de los perfiles solicitantes de informacion.

Solicitantes de atencion

La propia persona usuaria

Entorno cercano a la persona
usuaria

83.8%
7.5%

Profesional de otra entidad

8.7%

Perfiles en la primera atencion y acogida.

Datos demograficos de la poblacion atendida en los diferentes servicios de SOMOS.

Edades de las personas usuarias

Menor de 16 afios en compaiia de
padre/madre/tutor legal

5.4%

17 - 20 anos8.3%
21 - 30 anos35.3%
31 - 40 anos28.2%
41 - 50 anos10.4%
51 - 65 anos4. 1%

Mayores de 65 anos
Se desconoce la edad

0%
8.3%
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Nacionalidad

Espanolg51.9%
Europa occidental1.2%
Europa oriental5.4%

Latinoameérica32.4%
Norte de Africa3.3%
Otros paises5.8%

Situacion administrativa de las personas atendidas
Nacionalidad o permiso permanente60.6%
Permiso temporal4. 6%
Situacion irregular4. 6%
Pendiente de regularizacion?1.2%

Se desconoce?.9%
No reside en Espana2.5%
Localidad de residencia

Zaragoza ciudad79.7%
Zaragoza provincia4.6%
Huesca ciudad0%
Huesca provincia3.3%
Teruel ciudad?2.9%
Teruel provincial1.7%
Fuera de Aragon7.8%
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Con respecto a items percibidos o subjetivos y/o reales, porque asi lo
manifestaban las personas usuarias, contamos con apreciaciones sobre orientacion

sexual e identidad de género.

Identidad de género y orientacion sexual real o percibida

Identidad de género Orientacion sexual
Mujer cis 24.8%
Mujer trans 13.7%
Hombre cis 45.2%
Hombre trans 7.9%
Persona NB 2.9%
Duda de su género 2.9%
Desconocida 2.5% 21.6%
Heterosexual 16.6%
Homosexual 58.5%
Plurisexual 2.9%
Asexual 0.4%

Servicios solicitados

De entre los diferentes servicios que ofrece la asociacion, se desglosa el

porcentaje de atenciones realizadas en cada uno de ellos.

Servicios solicitados

Servicio LGTB 47.7%
Intervencion educativa 7%
Servicio Lambda 3.6%
Pruebas rapidas 26.2%
Sexinform 15%
Vacunacion viruela del mono 0.5%
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Contabilizacion del servicio de Atencidn Integral a la poblacion

LGTBI, sus familiares y entorno de Aragon
El Servicio de Atencidn Integral a la poblacion LGTBI, sus familiares y entorno de

Aragon, incluyen las siguientes prestaciones: orientacion, asesoramiento,
informacion y soporte a las personas LGTBI, sus familiares y también al entorno

desde la metodologia del trabajo social.

Concrecion de la atencion social

Dudas sobre orientacion sexual e identidad |8.6%
de género
Transicion y cirugias en personas trans | 14.2%

Cambio de documentacion en personas [6.1%
trans

Cuestiones relativas a adopcion, (3.6%
matrimonio, etc.
Proteccion internacional, migracion (29.4%
Socializacion, busqueda de pares |25.9%
Participacion en la asociacion (21.8%

Temas relacionados con trabajo sexual |0.5%
Vivienda, empleo, prestaciones |16.8%

Prensa, medios de comunicacion |2%
Otros temas de trabajo social |4.6%
Otros |5.5%
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Contabilizacion del servicio Lambda, de atencion vy
acompanamiento a victimas de violencias, discriminacion e
incidentes de odio.

El Servicio Lambda de SOMOS ofrece informacién juridica, acompanamiento,
atencion en la denuncia y derivacion a recursos juridicos a las personas LGTBI
victimas violencia y/o discriminacion LGTBIfobica y lleva a cabo asistencia y

acciones de informacion y sensibilizacion cercanas y de impacto.

Tipologia del incidente

Amenazas sin arma 33.3%
Violencia verbal 46.7%
Agresiones fisicas leves 13.3%
Agresiones fisicas graves (requiere de atencion médica) 6.7%
Acoso continuado 40%
Violencia sexual 6.7%
Violencia intragénero 6.7%
Denegacion de un servicio 26.7%
Rechazo familiar 6.7%
Discurso de odio 6.7%
Humillacion publica 6.7%
Acto de discriminacion 6.7%

Contabilizacion de intervenciones educativas

En este apartado se hace recuento del nimero de atenciones de tipo educativo
realizadas. La contabilizacion de las charlas y talleres educativos realizadas esta en una
tabla especifica para ello.

Destinatarios de la atencion

Alumnado 62.1%
Profesorado 17.2%
Centro educativo 20.7%
Primaria 3.4%

Secundaria y bachillerato 17.2%
Formacion profesional 17.2%
Universidad 58.6%
Educacion no formal o actividades extraescolares 3.4%




Servicio de Atencion a Poblacion LGTBI, sus familiares y entorno de Aragon.
Memoria técnica de resultados 2020

Qué solicitan

Atencion relativa al centro y/o alumnado (4.2%

Trabajos de clase 62.5%
Practicas en SOMOS 12.5%
Charlas y/o talleres 20.8%
Centros atendidos 11
NUmero de personas que han recibido los | 530
talleres

Impactos en SexIinform, Servicio de atencion a la salud
sexual, mental y de reduccion de danos en el uso de
sustancias.

SexInform ofrece atencion a la salud sexual, de informacion, asesoramiento y
acompanamiento en materia de salud sexual, también de acompanamiento
hospitalario, de cibereducacion y de educacion de calle a trabajadoras y
trabajadores sexuales en calle y pisos y de intervencion en materia de salud
mental y uso de sustancias y drogas en contextos sexuales y no sexuales, en

especial de Chemsex y Slamming.

Motivo de la atencion

Consultas sobre salud sexual 55.7%
Consultas sobre ITS 31.8%
Recogida de material preventivo 13.6%
Consultas sobre PrEP 20.5%
Consultas sobre Post 4.5%
Participacion o informacion sobre positivos en red 4.5%
Chemsex o consumo de sustancias 4.5%
Tratamiento antirretroviral VIH 15.9%
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Servicio de prueba rapida de VIH, VHC y sifilis

Servicio confidencial, gratuito y anoénimo, realizado por iguales. Este servicio
ofrece la posibilidad de realizarse una prueba rapida de VIH, hepatitis C y/o
sifilis. Se ofrece un espacio intimo que permita a la persona sentirse segura y

comoda ante sus dudas, miedos, resultado, etc.

Motivo de la prueba

Exposicion de riesgo 58.3%
Control regular/cribado 38.9%
Sintomas clinicos 2.8%

SOMOS ofrece la posibilidad de realizarse una o varias pruebas en la misma
consulta. Por este motivo, la siguiente grafica muestra el porcentaje de cada

una de las pruebas realizadas con respecto al total de las mismas.

Pruebas realizadas

VIH 887%
VHC 42.6%
Sifilis 88%
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El punto VIHsible

El Punto Vihsible es la sede principal de la organizacion, esta situada en la Calle
San Pablo 131, local izquierdo, de la ciudad de Zaragoza y es el centro
neuralgico de la actividad de SOMOS en todos sus servicios, acciones vy

proyectos.

Supone también un punto de encuentro para la socializacion entre iguales, ya
que Zaragoza apenas cuenta con locales especificos dedicados a esto mas alla
de locales de ocio nocturno, lo que supone una barrera para las personas
jovenes menores de 18 anos, si bien las actividades presenciales apenas han
tenido lugar debido a las medidas restrictivas contra la COVID-19, se han podido
utilizar otro tipo de espacios como la via publica o los programas de

comunicacion online.
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Asociacion SOMOS LGTB+ de Aragodn

ONG activista, de igual a igual
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